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A- Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina(D), yanhs olanlarin basina(Y) yazimiz. (10x1=10 puan)

CPRAANME WD

10.(....... ) Olen her canli fosillesir.

(cennen. ) Kayaglarin rengini ve sertligini belirleyen icerigindeki minerallerdir.

(enenn ) Gece ve gilindiiz stireleri Diinya’nin her yerinde aynmidir.

(enenn. ) Proteinler en ¢ok meyve ve sebzelerde bulunur.

(cennen. ) Diinya’nin kendi etrafinda donmesiyle gece ve giindiiz olusur.

(GO ) Diinya, donme ve dolanma olmak tizere 2 tiirlii hareket yapar.

(enenn. ) Kayaglarin tamami maden olarak kullanilir.

(coneenn ) Milyonlarca y1l 6nce yagamis canlilarin giiniimiize kadar gelmis kalintilarina fosil denir.
(GO ) Diinya kendi ekseni etrafinda dogudan batiya dogru doner.

(enenn ) Yaglar ve karbonhidratlar viicudumuzun enerji ihtiyacin karsilar.

B- Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere uygun olami1 yaziniz. (10x1=10 puan)
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su paleontoloji gece ve giindiiz mermer maden
kayac dengeli beslenme 365 giin 6 saat yer kabugu mevsimler
Diinya, Giines etrafinda dolanmasini .................cocoiiiiiiiiiiiin .. ’te tamamlar ve bunun sonucunda
....................................... olusur.
Tiim yiyeceklerde az da olsa ¢ok da olsamutlaka .................................... bulunur
Canlilarin {izerinde yasadigt tabakaya ............ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiees denir

Diinya’nin kendi ekseni etrafinda donmesi sonucu ...................c.o.eee.

olusur.

Ekonomik degeri olan kayaglara ..................coooi, denir.
Bir veya birden fazla mineralin bir araya gelerek olusturdugu yapilara .....
Fosilleri inceleyen bilimdalina ..., denir.
Heykel yapiminda ... madeni kullanilir.

Viicudun biiyiimesi, yenilenmesi ve ¢alismasi i¢in besin iceriklerinin yeterli miktarda alinmasina

C- Asagidaki kavram haritasinda bos birakilan yerleri doldurunuz. (5x2=10 puan)
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D- Asagidaki besin gruplarini, yapisinda bulunan uygun besin i¢erigi ile eslestiriniz. (5x2=10 puan)

Bulundugu besinler Besin iceriginin adi
1 | Makarna-ekmek-patates-tahillar Yaglar
2 | Et-siit-yumurta-baklagiller Su ve mineraller
3 | Aycigegi-findik-zeytin Karbonhidratlar
4 | Biitiin besinlerde Vitaminler
5 | Tiim sebze ve meyvelerde Proteinler




1) Topragin olusum sirasi1 hangi secenekte dogru
verilmistir?

A) kayag¢ — kaya — tas — cakil — kum — toprak

B) tas — cakil — kaya — kaya¢ — kum — toprak

C) kaya — ¢akil — kaya¢ — kum — tas — toprak

D) kayag — tas — kum — kaya — c¢akil — toprak

2) “Giilce, elma soyarken elini kesti.” Yarasinin
cabuk iyilesmesi icin hangi besin grubunu daha
cok tiiketmelidir?
A) Vitaminler

C) Yaglar

B) Karbonhidratlar
D) Proteinler

3) L. Yapici ve onaricidir.
II. Kemik ve kaslarin olusumunda gorev yapar.
II1. En ¢ok sebzelerde bulunur.
IV. Yaralarin iyilesmesini saglar.

Yukaridaki ifadelerden hangileri proteinlerle
ilgilidir?
A)Ivell
O L lvelV

B) Il ve IV
D) IL, 11l ve IV

4) Annesi Eren’e her zaman dogal besinlerin
yenilmesi gerektigini soyliiyor. Buna gore Eren,
asagidakilerden hangisini yememelidir?

A) Peynir B) Muz

C) Cips D) Yumurta

5) Asagidaki yiyeceklerden hangisi besin icerigi
acisindan digerlerinden farkhdur?

A) Ekmek B) Makarna

C) Yumurta D) Pasta

6) Diinya’nin hareketleri ile ilgili asagidaki
bilgilerden hangisi yanhstir?

A) Diinya sabittir, Gilines Diinya’nin ¢evresinde
dolanma hareketi yapar.

B) Diinya, kendi ¢evresinde donme hareketi yapar.
C) Diinya, Giines’in etrafinda dolanma hareketi
yapar.

D) Diinya Giines’in etrafindaki bir tam dolanimini
365 giin 6 saatte tamamlar.

7) Asagida verilenlerden hangisi maden degildir?

B) Altin

C) Bor D) Toprak

www.egitimhane.com

8) Mevsimler nasil olusur?

A) Diinya’nin, kendi etrafinda donmesiyle

B) Giines’in, kendi etrafinda donmesiyle

C) Giines’in, Dilinya’nin ¢evresinde donmesiyle
D) Diinya’nin, Giines’in ¢gevresinde dolanmasiyla

9) Soguk bolgelerde yasayan canlilarin viicutlarim
sicak tutmalarini ve hayatta kalmalarimi saglayan
besin icerigi asagidakilerden hangisidir?

A) Yaglar B) Karbonhidratlar
C) Proteinler D) Su ve mineraller

10) Obezite ile ilgili olarak asagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) Obezite asir1 yagl besinler tilketmekten olusur.
B) Obezite diizenli beslenme sonucu ortaya ¢ikar.
C) Obezite bir kisi giinliikk yasaminda zorluk ceker.
D) Viicudumuzda asir1 yag birikmesi sonucu olusur.

11) Kemal, cok hasta olmustur. Onun hastahklara
karsi viicudunu daha koruyucu hale getirecek
besin maddeleri asagidakilerden hangisidir?

A) Vitaminler B) Karbonhidratlar

C) Yaglar D) Proteinler

12) Canlilarin kosabilmesi, yliriiyebilmesi,
ziplayabilmesi i¢in enerjiye ihtiyaglari vardir.
Asagidaki besin iceriklerinden hangisi canhilara
enerji saglar?

A) Proteinler

C) Su ve Mineraller

B) Karbonhidratlar
D) Vitaminler

13) Asagidaki eslestirmelerden hangisi yanhstir?
A) Ekmek — Karbonhidrat

B) Elma — Vitamin

C) Et — Protein

D) Piring — Yag

14) Bir giin, asagidaki olaylarin hangisinin
sonucunda olusur?

A) Ay’ kendi etrafinda donmesiyle

B) Diinya’nin Giines etrafinda donmesiyle
C) Ay’ Diinya etrafinda donmesiyle

D) Diinya’nin kendi etrafinda donmesiyle

15) L Yakat olarak kullanilabilir.
I1. Gegmisteki canlilar hakkinda ipucu verir.
III. Taslasmis canli kalintilaridir.
Yukaridaki bilgilerde verilen yap1 asagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmistir?
A) Kayag B) Fosil
C) Mineral D) Maden

Test sorularmmin her bir sorunun dogru cevabi 4
puandir.

(15x4=60Puan) -BASARILAR -
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