4. SINIF FEN BIiLiMLERI * 5. UNIiTE DERS KILAVUZU

Aydinlatma ve Ses Teknolojileri Calisma Rehberi

MEB Miifredati ve Tirkiye Yizyili Maarif Modeli Kazanimlarina Uygun Detayli Bagvuru Metni

| 1. Kapsaml Terimler Sozliigii

Onemli Kavramsal Diizeltme: Masa aydinlatmasinda yén segimi, gélge olusumunu engellemek amaciyla yazi yazilan elin zitti
yo6niinden (sag elini kullananlar i¢in sol istten) yapilmalidir. Caretta carettalar ise yapay isiklari deniz yakamozu sandiklari igin

karaya yonelip telef olmaktadir.
Aydinlatma Teknolojileri Terimleri

Isik Mesale

Odun ve liflerin recgineye batiriimasi veya bir cubugun
ucundaki bezin yaga batirilarak tutusturulmasiyla yapilan ilk
tasinabilir yapay isik kaynagidir. insanoglunun atesi mekansal
olarak kontrol etmesini saglamistir.

Isik Filaman (Tungsten Tel)
Akkor telli ampuliin iginde bulunan gok ince direng telidir.
Uzerinden akim gegtiginde kizararak akkor hale gelir; 3422 °C
erime sicakligina sahip tungsten maddesinden Uretilir ve
yiiksek 1s1 agiga cikarir.

Isik Projektor

Genis agik alanlari, stadyumlari, limanlari ve santiyeleri
kuvvetli isik demetiyle aydinlatmak amaciyla kullanilan
yiiksek limen degerli, yansiticili ve odaklanabilir aydinlatma
donanimidir.

Isik Isik Kirliligi

Isigin yanlis yerde, yanlis zamanda, gereginden fazla
miktarda ve gokytiziine dogru yonlendirilerek kullaniimasidir.
Enerji israfina yol agar ve dogal dengenin bozulmasina neden
olur.

Ses Teknolojileri Terimleri

Ses Fonograf

Thomas Edison tarafindan icat edilen, ses dalgalarini kalay
silindir Gizerindeki spiral izlere igneyle kaziyan; ayni igneyle
sesi mekanik olarak hem kaydedip hem dinleten ilk aygittir.

ses Yiikselteg (Amfi)

Mikrofon gibi kaynaklardan gelen zayif elektriksel ses
sinyallerini voltaj ve akim yoniinden yiikselterek hoparlor
membranini hareket ettirecek seviyeye getiren elektronik
cihazdr.

Ses Stetoskop

Kalp, akciger ve damarlardaki zayif biyolojik ses titresimlerini
hava siitunu yoluyla hekimin kulagina yiikselterek ileten, i¢
organ muayenesinde kullanilan tibbi alettir.

Ses Isitme Cihazi

isitme kaybi yasayan bireylerde dis sesleri mikrofonla
toplayip dijital islemciyle frekans frekans igleyerek kulagin
icine yukseltilmis olarak veren protez medikal cihazdir.
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Isikk Kandil / Yag Lambasi

Kil, tas veya metal hazneler igine hayvansal (igyagi, balina
yagd) ya da bitkisel yaglar (zeytinyagi) doldurularak pamuklu
fitil yardimiyla yakilan, yakiti bitince sonen ilkel aydinlatma
aracidir.

Iskk LED Lamba

Nick Holonyak tarafindan temelleri atilan, yari iletken diyot
teknolojisiyle ¢aligan isiktir. Enerjinin neredeyse tamamini
1s1ga gevirir; Isinmaz, son derece dayaniklidir ve en yiiksek
tasarrufu saglar.

Isikk Uygun Aydinlatma

Isigin dogrudan goze gelmeyecek aglyla, yeterli siddette,
aydinlatilacak yiizeye odaklanarak ve tasarruflu kaynaklarla
kullanilmasidir. Gozii yormaz, kamasma yapmaz ve biyolojik
ritmi korur.

Isik Siperlik (Isik Kalkani)

Sokak armatdrlerinin Ustline takilan, 151§1 gokyuziine
kagirmadan dogrudan yola ve kaldirima yonlendiren, gok
pariltisini (skyglow) énleyen koruyucu kapaktir.

Ses Gramofon

Emile Berliner tarafindan gelistirilen, silindir yerine diiz ve
yuvarlak plaklar (tasg plak) izerine kaydedilmis ses
titresimlerini igne ve diyafram yoluyla sese ¢eviren dinleme
aygitidir.

Ses Megafon

Genis ve giriltill alanlarda sesin dagilmasini 6nleyerek
belirli bir dogrultuda siddetlendiren, konik hunili, bataryali ve
elde tasinabilir akustik/elektronik aygittir.

Ses Ultrasonografi

insan kulaginin isitemeyecedi yiiksek frekansl ses dalgalarini
(20.000 Hz tizeri) viicuda gonderip dokulardan dénen
yankilari goriintiiye donustlren radyasyonsuz tibbi teshis
yontemidir.

ses Ses Kirliligi (Giiriiltii)

insanlarin bedensel ve ruhsal saghgini bozan, isitme
duyusuna zarar veren, odaklanmayi engelleyen, diizensiz ve
siddeti 85 dB'i asan karmasik ses dalgalar buttinuddr.
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I Aydinlatma ve Ses Teknolojilerinin Evrimsel Karsilagtirmasi

Teknoloji Tiirii Tarihsel Gelisim Basamaklari

Ates — Mesale — Kandil —

Aydinlatma Mum — Gaz Lambasi — Akkor
Ampul — Floresan — LED
Fonograf (Silindir) — Gramofon
Ses Kaydi (Tas Plak) — Kasetcalar

(Manyetik Bant) — CD/MP3

| 2. Kisa Yanith Degerlendirme Testi

1. Ampuliin Mucitleri ve Geligimi

Ampuli pratik aydinlatma aracina donistiren bilim insani ile
icine karbon filaman takarak yanma siiresini ylizlerce saate
¢ikaran arastirmaci kimdir?

Kazanim: F.4.5.1.1 (Tarihsel Degisim)

3. Aydinlatmanin Toplumsal Yagama Etkisi

Aydinlatma teknolojilerinin hig var olmamasi durumunda
hastanelerin acil cerrahi servislerinde ve fabrikalarin gece
retim hatlarinda ne tir aksamalar yasanirdi?

Kazanim: F.4.5.1.1 (Teknoloji & Toplum)

5. lsik Kirliligi ve Canhlar

Yanlis yonlendirilmis sehir aydinlatmalarinin gégmen kuslarin
gece rotalarina ve sahilden denize ulagsmaya galisan yavru
caretta carettalara verdigi zararlar agiklayiniz.

Kazanim: F.4.5.3.2 (Canlilara Etki)

7. Akustik iletim Zinciri

Biiylik meydan konusmalarinda veya konserlerde sesin
iletiimesinde gorev alan mikrofon, yiikselteg (amfi) ve hoparlér
arasindaki sinyal dontigiim iligkisini siralayiniz.

Kazanim: F.4.5.4.1 (Ses Sistemleri)

9. 85 Desibel Esigi ve Viicut Saghg

insan kulaginin siirekli 85 dB ve lizeri siddetli giriiltiiye maruz
kalmasi isitme duyusunda ve dolagim/sinir sisteminde hangi
kalici veya gegici tahribatlara yol agar?

Kazamm: F.4.5.5.2 (Giiriiltii ve insan Saghgi)
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Enerji ve Galigma ilkesi

Yanma (kimyasal) reaksiyondan
filaman akkorlagmasina ve yari
iletken diyot uyarimina
evrilmigtir.

Mekanik igne kazimasindan
elektromanyetik seritlere ve
dijital sayisal kodlamaya
gegilmistir.

Cevre ve Saglik Boyutu

Akkor ampul enerjinin %90'ini 1slya
donisturdr; LED ise minimum is1 ve
sifir civa salimiyla gevrecidir.

Dijitallesme yipranmayi bitirmis;
tasinabilir kulakliklarin kontrolstiz
kullanimi isitme kaybi riski
dogurmustur.

2. Eski ve Yeni Isik Araclar

Gegmiste kullanilan mum, kandil ve gaz lambasi ile giinimuziin
LED ve kompakt floresan lambalarini verimlilik, enerji tiketimi
ve kullanim émri yoniinden kiyaslayiniz.

Kazanim: F.4.5.1.1 (Karsilastirma Yapma)

4. Masa Aydinlatmasi ve G6z Mesafesi

Ders calisirken golge digsmemesi igin lamba hangi yone
konulmalidir? Okuma materyali ile g6z arasinda korunmasi
gereken asgari mesafe kag santimetredir?

Kazanim: F.4.5.2.1 (Uygun Aydinlatma)

6. Fonograf ve Gramofon Farki

Tarihsel ses teknolojilerinden fonograf ile gramofon arasindaki
kayit ortaminin geometrik formu ve cihazlarin temel
fonksiyonlari (kayrit/okuma) bakimindan farki nedir?

Kazanim: F.4.5.4.1 (Ses Teknolojisi)

8. Tipta Ses: Stetoskop ve Ultrason

Hekimlerin i¢ organlar muayene etmede basvurdugu stetoskop
ile ultrasonografi cihazinin galisma ilkeleri, ses frekanslari ve
hedefleri arasindaki fark nedir?

Kazanim: F.4.5.4.2 (Tibbi Teknolojiler)

10. Giiriiltiiye Kargi Onlemler

Sehirlerde ve meskenlerde ses kirliligini minimuma indirmek
amaciyla mimari/yapisal anlamda ve toplumsal davranis
diizeyinde alinabilecek ikiser 6nlemi belirtiniz.

Kazanim: F.4.5.5.3 (Goziim Uretme)
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| 3. Detayli Test Cevap Anahtari

Degerlendirme Kriteri: Cevaplar yalnizca dogru terimi degil, kavramlar arasindaki neden-sonug bagini, canli yagsamina etkilerini ve
gunliik hayattaki yansimalarini kapsamalidir.

1. Cevap: Thomas Alva Edison 1879'da ilk ticari akkor telli ampulii tasarlamistir. Ancak ilk ampullerin dmri kirilgandi. Afro-
Amerikali mucit ve miihendis Lewis Howard Latimer, 1881'de patentini aldigi karbon filaman (retim yéntemi sayesinde ampul
tellerinin yanma dayanikliligini artirmig, ucuz ve uzun 6mirlii ampuliin yayginlagmasini saglamistir.

2. Cevap: Mum, kandil ve gaz lambasi kimyasal yanmayla ¢alisir; 1sik verimleri cok distiktir, is ve duman yayarlar, Smiirleri yakitla
sinirhdir (saatler siirer). Modern LED ve kompakt floresan lambalar ise elektrik enerjisinin gok biyiik kismini igiga gevirir. LED'ler
akkor lambaya gore %85 daha az elektrik tiiketir, 25.000—50.000 saat 6mre sahiptir ve ortami isitmaz.

3. Cevap: Aydinlatma olmasaydi hastanelerde giin batimindan sonra hassasiyet gerektiren cerrahi ameliyatlar yapilamaz, acil
midahaleler durur ve yogun bakim (niteleri islevsizlesirdi. Sanayi fabrikalarinda ise kesintisiz gece vardiyalari kalkar, Gretim yari
yariya duser, tedarik zincirleri aksar ve modern ekonomik kalkinma ¢okerdi.

4. Cevap: Isik kaynagi yazi yazilan elin zitt1 yonden gelmelidir (sag elini kullananlarda sol listten, sol elini kullananlarda sag ustten).
Boylece kalemi tutan elin golgesi yazilan satirin izerine diismez. Isik goze dogrudan degil masaya vurmalidir. Kitap veya defter ile
g6z arasindaki net goriis mesafesi en az 30—40 cm olmalidir.

5. Cevap: Gogmen kuslar gece gé¢ ederken yildizlarin ve ayin yaydigi dogal isiktan yon bulur; asiri aydinlatiimis gokdelenler ve
kuleler kuslar korlestirerek binalara garpmalarina yol acar. Yumurtadan gikan yavru Caretta caretta'lar ise ayin deniz tizerindeki
yakamoz pariltisina yonelmek tizere programlanmistir; sahil otellerinin yapay i1siklari yavrulari karaya gekerek susuzluktan ve arag
ezmesinden dlmelerine sebep olur.

6. Cevap: Fonograf, lizeri kalay veya mumla kapli silindir bir hazne kullanir ve hem sesi igneyle plaga kaziyarak kaydetme hem de
geri okuma 6zelligine sahiptir. Gramofon ise diiz ve dairesel tag plaklar kullanir; kitle Gretiminde ¢ogaltiimis bu plaklardaki sesleri
sadece dinletmek amaciyla tasarlanmistir.

7. Cevap: Siralama: Mikrofon — Yiikselteg (Amfi) — Hoparlor. Mikrofon agizdan gikan mekanik ses titresimlerini diyaframiyla
algilayip zayif elektrik sinyaline gevirir. Yikselte¢ bu zayif sinyali gliglendirir ve genligini artirir. Hoparlor ise elektrik sinyalini tekrar
elektromiknatis ve bobin yardimiyla kuvvetli mekanik ses dalgasina donistirerek kalabaliga yayar.

8. Cevap: Stetoskop pasif ve akustik bir aygittir; viicudun (kalp, akciger) dogal olarak {rettigi 20—2.000 Hz arasindaki duyulabilir
sesleri hekime yiikselterek iletir. Ultrasonografi ise aktif bir teknolojidir; viicuda insan kulaginin duyamayacagi 2-18 MHz
frekansinda ses dalgalari yollar ve dokulardan geri carpan eko sinyallerini toplayarak ekranda i¢ organ anatomisini gorsellestirir.

9. Cevap: 85 dB lizerindeki siirekli sesler i¢ kulaktaki Corti organinda bulunan hassas tly hicrelerini tahrip ederek kalici duyma
esigi kaymasina ve kronik kulak ¢inlamasina (tinnitus) yol agar. Genel viicutta ise stres hormonu salgilanmasini artirarak yiiksek
tansiyon, kalp ritim bozuklugu, uyku apnesi, slirekli bas agrisi ve asiri agresiflige sebep olur.

10. Cevap: Yapisal Onlemler: Dis cephe ve komsu duvarlara tag yiinii/strafor yalitim yapilmasi, pencerelere hava bosluklu gift cam
takilmasi, otoyol kenarlarina ses bariyerleri insa edilmesi. Davranigsal Onlemler: Gereksiz klakson/korna galinmamasi, toplu
tasimada kulakliksiz miizik dinlenmemesi ve evde yiiksek sesle ¢alisan siipiirge/matkap gibi aletlerin gece kullaniimamasidir.
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I 4. Diisiinmeye Tesvik Eden Kompozisyon Tipi Soru Onerileri

Analitik Yazma Yonergesi: Bu sorular 6grencilerin olaylari ¢ok boyutlu (bilim, teknoloji, toplum, ekoloji ve etik) ele almalarini,
elestirel diislinme ve gevre bilinci yetkinliklerini 6lgmeyi hedefler.

Soru 1: Isik Kirliliginin Biyogesitlilik ve Ekosistem Uzerindeki Zincirleme Yikimi Ekoloji & Biyogesitlilik
Isik kirliliginin sadece astronomlarin gokyiizii gozlemlerini engellemekle kalmayip gé¢men kuslarin rota kaybindan deniz
kaplumbagalarinin 6limiine, gece agan bitkilerin tozlagsmasinin durmasindan gece avlanan yirticilarin dengesine kadar
ekosistemdeki zincirleme etkilerini degerlendiriniz. Bir tiirlin yok olusunun tim besin agini nasil etkiledigini tartisiniz.

Soru 2: Atesten LED'e, Fonograftan Sayisala Teknolojik Doniisiim ve insan Refahi Tarihsel Doniigiim & Sanayi

insanhidin atesi kontrol altina almasiyla baslayan aydinlanma siirecinin ve fonograftan dijital belleklere uzanan ses
teknolojilerinin modern galisma saatleri, egitim imkanlari ve kiiltiir sanatin yayginlagmasi tizerindeki roliin irdeleyiniz. Bu
teknolojiler olmasaydi bugiinki bilgi gaginin ingasi mimkiin olabilir miydi?

Soru 3: Siddetli Sesin ikilemi: Hayat Kurtaran Uyarilar mi, Saghgi Tehdit Eden Felaket mi? Teknoloji Etigi & Saghk
itfaiye, cankurtaran sirenleri, deprem erken uyari sistemleri ve acil durum anonslari gibi siddetli seslerin hayat kurtarmadaki yeri

tartismasizdir. Ancak kontrolsiiz trafik giriiltiisii ve girdltili sanayi insani hasta etmektedir. Siddetli sesin nerede "hayati
zorunluluk”, nerede "toplumsal hak ihlali" oldugunu sinirlandirarak analiz ediniz.

Soru 4: Gelecegin Gevre Dostu Sehri: Sifir Isik ve Sifir Ses Kirliligi Projesi Miihendislik & inovasyon
Gelecekte hem 1s1k hem de ses kirliligini sifira indirmeyi amaglayan bir "Akilli Eko-Sehir" tasarlayacak bir sehir bolge
planlamacisi olsaydiniz; sokak armatiirlerinin optik yapisindan bina izolasyonuna, elektrikli rayli ulagimdan yesil ses
bariyerlerine kadar ne tir yenilikgi miihendislik ¢oztimleri ve yasal kurallar gelistirirdiniz?

Soru 5: Dogru Aydinlatma ve Akustik Diizenin Aile ve Ulke Ekonomisine Katkisi Ekonomi & Siirdiiriilebilirlik
Evlerde akkor ampullerin LED'lerle degistirilmesinin, gereksiz yanan igiklarin sondirilmesinin ve binalara uygulanan ses

yalitiminin; elektrik faturalari, ulusal eneriji ithalati, is verimliligi ve tedavi masraflarinin azalmasi izerindeki biitlinctil ekonomik
kazanimlarini ele aliniz.

Kompozisyon Yaniti Degerlendirme Rubrigi

Olgiit Beklenen igerik Diizeyi Puan Degeri

Bilimsel terimlerin (frekans, filaman, desibel, yalitim,

Kavramsal Dogruluk . Lo
avramsal Dogrulu ekosistem) yerli yerinde ve hatasiz kullanimi.

30 Puan

Teknolojik tercihlerin canlilar, saglik ve ekonomi tizerindeki

Neden-Sonug lligkisi dogrudan ve dolayli etkilerini iliskilendirme.

40 Puan

zaiin Céziim Onerisi Isik ve ses kirliligine yonelik uygulanabilir, yaratici ve 30p
zgtin Goztim Onerisi yenilikgi tedbirler ortaya koyabilme. uan
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